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レ表紙図版二表：中国雲南省ヴェトナム国境沿いのアールー族の棚田。横方向に細長い水田を作り、長いものは700m近くもある。

　　　裏：中国雲南省ヴェトナム国境沿いの稲刈りの始まったハニ族の棚田。まだ機械化されておらず、田植えから稲刈り
　　　　　まで家族総出でおこなう。
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